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Resumen:  

El propósito de este taller es fomentar la reflexión didáctica en torno a la enseñanza de las 

matemáticas mediante el análisis y aplicación de diversas técnicas y estrategias para la 

resolución de problemas. Asimismo, busca impulsar la creación de situaciones problema 

contextualizadas que contribuyan al fortalecimiento de la formación continua del 

profesorado. La propuesta se fundamenta en los principios de la resolución de problemas, el 

desarrollo profesional docente y el enfoque por competencias, acorde a los lineamientos 

pedagógicos de la Nueva Escuela Mexicana (NEM). 

El taller se desarrollará en 3 sesiones (2 horas por sesión). En la sesión uno, se realiza la 

presentación de los participantes y se reflexiona sobre los tipos de problemas que se 

presentan en este nivel educativo para distintos conceptos matemáticos. Posteriormente, se 

muestran situaciones problema y se proporcionan algunas estrategias para su solución, así 

también se refuerzan los conceptos matemáticos asociados a los problemas propuestos. 

En la sesión 2, se proporcionan distintos problemas al profesorado. Luego, se exponen las 

técnicas de resolución de problemas como: técnica de la modelación, técnica del tanteo 

inteligente, técnica del ensayo y error, etc. En la sesión 3, el profesorado propone 

problemas matemáticos de distintas situaciones contextualizadas y los resuelve por medio 

de alguna de las técnicas antes mencionados. Finalmente se lleva a cabo la evaluación y la 

retroalimentación del taller.  

Al término del taller, el profesorado tendrá acceso a una “carpeta compartida” donde 

encontrará los distintos tipos de problemas que se proporcionen en las sesiones, así como 
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los métodos que se utilizaron para su resolución, los cuales podrán servir de apoyo en su 

práctica docente. 
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